10.30 – 11.30   Artrose: prevalentie, kosten, diagnostiek  
                                                                 Wilfred Peter, fysiotherapeut/onderzoeker 
11.30 – 12.30   Voorlichting bij artrose 
                                                                 Wilfred Peter, fysiotherapeut/onderzoeker 
12.30 - 13.30   Lunch
13.30 – 14.30  Oefentherapie bij knieartrose, Stabilo 
                                                                 Jesper Knoop, fysiotherapeut/onderzoeker
14.30 – 15.15  fysiotherapie/ oefentherapie bij knie artrose en comorbiditeit 
                                                                 Mariette de Rooij, fysiotherapeut/ onderzoeker
15.15 – 15.30  Pauze koffie/ thee
15.30 – 17.00  Graded Activity bij knie en heup Artrose
                                                                 Trea Hillebrink, Psychosomatisch oefentherapeut Cesar 
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